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DESPORTO @ ESPECIAL OS MELHORES DO ANO

Afesta de AaZ

Fantastica!

Adriano Filipe -
Foi eleito Presi
dente do Ano,
pelo jonal A PENA. Foi o
que mais facilmente
interiorizou o seu novo Litu-
lo. Na manhd do dia D,
quando ligon para a nossa
redacglo, foi directo ao as-
sunto: “Bom dia. fala o pre-
sidente do ano!”. A sua pre-
senga foi importantissima ¢
ofertou & empresa uma
lindissima salva. Obrigado,
presidente!

Bonitas - Bem

bonitas, algumas

das caras femini-
Nas que MArcaram presenga
na festa. Houve mesmo
quem votasse na sua belda-
de de eleigio. Ndo divulga-
mos o Top-ten, para nio fe-
rir susceptibilidades, mas o
ETUpo mais numeroso (€ ba-
ruthento!) da festa, ndo se
cansou de tirar medidas...

Copos - Tantos

copos se enche

ram. Tantos co-
pos se esvaziaram. Uns mais
do que outros. Martini's,
whisky, gin’s, verdes, bran-
cos e tintos, tudo serviu para
alegrar a malta. No fim da

festa, feitas as contas, havia
4 fechasse a pestana...

Discursos - P'ra
vaniar, os discur-
sos ndo faltaram.
O José Nascimento e Jorge
Tavares ndo dispensaram a
cdbula. Mais versdteis, os
restantes apostaram no im-
proviso. E Herculano Pom-
bo voltou a mostrar 0 dote
de oratria, tecendo rasga-
dos elogios & OCIDENTE
FM e ao jornal A PENA.
Consta que a concorréncia...
rocu-se de inveja.

Estidio - O Esté-

dio, exactamente.

Foi 14 que fize-
mos 0 NOSSO jantar, junto 8o
campo do Sintrense. Uma
sala bem decorada, um jan-
tar a preceito ¢ a eficdcia e
amabilidade da equipa do
restaurante “A Tendinha”,
bem comandada pelo ami-
go Hordcio.

Fama - Muitos
famosos estive-
ram presentes na
nossa festa. E todos fizeram
questio de brindar A fama do
nosso jornal. Tio novinha ¢
ji tio famosa a noss' A
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PENA! Houve ainda aque-
les que, tendo fama, ndo
conseguiram o proveito.
Pois!

Guitarradas - Eo
Luis Cardoso
deu-nos mdsica.
As guitarradas duraram al-

guns  minutlos, para

descontrair os convivas, ner-
vos0s com a emogio dos

prémios. Trés faduchos e

uma anedota “pseudo-pi-

cante”, que foi bem acom-
anhada pela rapaziada.

Hockey de Sintra

- O clube do ano

¢ o clube da fes-
ta. Em nome da unidade, es-
tiveram todos presentes.
Presidente, directores, trei-
nador, adjunto, e todos os jo-
gadores do plantel. Todos
juntos fizeram a festa. Can-
taram, bateram paimas, con-
taram piadas. mandaram
piropos. Coisas de juventu-
de. Irreverente

Inverno - Uma
verdadeira noite
de Invemo. E, de
facto, s isso é que falhou.
A chuva varred tudo ¢ o frio
de rachar convidou ao casa-

co. Felizmente, a noite aque-
ceu. E de que maneira...

Judo - O Judo
continua a ser
uma das modali-
dades mais queridas de
Sintra e de A PENA. Por
isso, foram muitos os
prémios atribuidos 4 grande
familia judoca. A comegar
por Bastos Nunes, passando
por Filipa ¢ Alexandre
Cavalleri, chegando a
Noémia Falé e Silvia
Henriques. Mas claro, o des-
lague vai para Andreia
Cavalleri. Melhor atleta do
ano passado. Andreia foi
segunda classificada este
ano. E depois de uma
desgastante viagem ao es-
trangeiro, chegou a tempo ¢
horas, lind{ssuma, para re-
presentar a familia
Cavalleri. Ao seu lado, um
simpético ¢ babado pai, or-
ulhoso dos seus rebentos...

Louros - A mo-
déstia tem limi-
tes. Por isso,
aceitamos de bom grado os
louros dedicados por todos.
No fundo, o reconhecimen-
1o do trabalho impar que tem
vindo a ser desenvolvido

por A PENA. Herculano
Pombo é que tinha razdo: "0
seu a seu dono e A PENA
tem feilo um trabalho de
grande mérito. O desporto
em Sintra tem grande forga
¢ oa impossibilidade de nos
deslocarmos a todos os cam-
pos ¢ palcos desportivos do
concelho, basta ler A PENA
¢ ouvir a OCIDENTE FM™
Ah, de vereador!

Magia

Quando cai a

noite na ci-
dade, ha sempre um sonho
¢ hd magia... Foi com esta
letrinha, que alguém venceu
o Festival da Cangdio hd uns
anos atrds. A letra € pirosa,
convenhamos, mas serve
para aqui. Houve magia no
Estddio, e confessaram-se
sonhos. Alguns bem inti-
mos...

Novidade - Mui-

tas caras novas na

festa do nosso
jormal, © que mostra, que um
ano depois, A PENA alar-
gou o sen leque de cobertu-
ra desportiva. E isso € bom,
Novidade, novidade, foi a
estreia de Maria Jodo
Simdes, como apresentado-

ra do especticulo. E que
bem que ela se safu! Bonita
como &, também néo era di-
ficil...

Ovagdo - Tantas
ipalmas se ouvi

ram na noite de
feira. Uma verda-

Seguni
deira ovagdo para todos os
premiados ¢ pontuados. A
malta comeu, bebeu, con-
versou, divertiu-se... mas
saiu com as maos a arder,

Pereira - Joaquim

Pereira foi o atle

ta do ano. Com
um palmarés invejivel, vi-
rias vezes campeio, Joa-
quim Perzira sentiu bem
fundo este prémio que rece-
beu. E 14 esteve com a sua
esposa para receber o troféu.
Depois, agradeceu, emocio-
nado, ndo escondendo uma
ligrima, quando a sala
aplaudiu o seu curriculo, de
pé ¢ em unissono. Um dos
momentos mais fortes da

Qualidade - Ex-
celente qualidade
a do repasto ofe-
la equipa de A
ThNDI\'HA Lagosta de
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Um Big Show, sim senhor! A festa de consagracio dos melhores desportistas do ano voltou a bater as nossas
melhores expectativas. Mais de uma centena de convivas bateram palmas a feliz iniciativa de A PENA, um
semangrio jovem e irreverente. Competente e profissional. No dia de aniversirio da OCIDENTE FM, os mai-
ores vultos do desporto sintrense marcaram presenca. Bateram palmas e desejaram felicidades. E nestes mo-
mentos que se mede o prestigio de uma empresa que apostou na comunicacao social. De forma série e empe-
nhada. A PENA e a OCIDENTE FM estio de parabéns. Mas também os leitores e os ouvintes. Que sio a razio
da nossa caminhada. Ontem como hoje, com a mesma mente aberta e o0 mesmo sorriso nos kibios. De quem
sabe que estd no rumo certo...

coentrada, amoz de tambo-
ril, medalhdes com cogume-
los, sobremesas e afins.
Tudo foi bom. tudo estava
Gptimo.

Remates - Rema

tes certeiros os de

Abreu, no cam-
peonato nacional da III di-
visdo, época 1994/95. Pon-
taria certeira do simpdtico
avangado, que valeu a
Abreu o troféu A PENA
D'OURO.

Sucesso - Nio hi

meias-tintas. Foi

mesmo um su-
cesso a festa de A PENA.
Uma sala cheia, muita ale-
gria, prémios e elogios. E até
duas gaffes contribuiram
para o sucesso da iniciativa.
Nio hd dividas que este é
um jornal... de sucesso.

Trabalho - Imagi-

nam os senhores

u trabalheira que
isto deu? Nio imaginam,
concerteza. Um ano a traba-
Ihar, eleigdes, convites, or-
ganizagio, troféus, diplo-
mas, jantar, enfim, um tra-
balho ¢ peras, Mas por to-
dos, vale A PENA!

Unido - Em dia

de aniversinio da

OCIDENTE FM,
A PENA entregou os scus
prémios. A equipa estava ld
quase toda. Bem unida.
Amizade, uniio, compa-
nheirismo e profissiona-
lismo ndo sio palavras viis
nesta casa.

Vdo - A PENA

abragou este ano

uma nova moda-
lidade: o acromodelismo.
Por isso, os Cagas do Cacém
e 0s Asas de Combate, de
Queluz, estiveram presen-

les.

Xarope - Nio, a
festa nilo foi ne-
uma xaropads,
mas o xarope fol uma cons-
tante. A malta € jovem..

Zenida - Nio &

propriamente o

bobo da corte,
mas a sua presenca € indis-
pensdvel em qualquer con-
vivio. Um subtil humor,
uma angélica cara de
“santinha™ ¢ um sdbito -
teresse pelo mundo da ridio
fazem de Tristdo Zenids
uma grande companhia. I
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que viio acoatecendo em Sintra, que. pefo menos, o8 municipes vio tendo conhecimento, aravés do jomal A PENA
& da Rédio OCIDENTE. que tanto trabalho tém (...). Enventualmente; poderd parecer discutivel um vereador com
responsabilidades estar aqui a fazer 3 apologia de uma ridio e de wm jomal, quando hd outros em Sintra. Nio quero
que isto signifique nenhuma publicidade. Apenas acho que o seu a seu dona ¢ o reconhecimento deve vir na altura
préma.pm‘ummbﬂhmhmémn mmhmmvhdolgfenmmm&umﬁmumqm
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- puiblico do
quuhdadaémdemn!ivel Asmndmmmum:quummmmmﬂgumnmm 1o
Jmm]APENA.mm»mlmmﬂtwmmquom&mmmuﬁﬁom
mais qualidade, Alids, comegou com grande qualidade, qualidade grifica, quelidade de textos, isengh

!’ amgmdamndevmedad:dedﬁpmuxnmpuhmmmlmu.mmﬁmmm pensoqu:nnnne

I podmuspemNmmmdehmxmmmmmdmémqumapmmmMnmsum

! em a outros. porgiie o concelhio de Sintra ndo terd desporto se o desporto o for um fendmeno vivido pelos munici
| E & melhor forma de o divolgar, na impossibilidade de irmos todos a todos os campos ¢ a todos os locais
| desporto se pratica, é lermos todas as semanas, o jomal A PENA ¢ ouvirmos a ridio OCIDENTE"
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